
                          

 
 JEDILNIK ZA MESEC NOVEMBER 2023  

 

 
DATUM 

 
MALICA 

 
KOSILO 

četrtek 
2. 11. 2023 

Ribana kaša v mleku, banana 
 
 

alergeni: gluten, laktoza, jajca 

Gobova juha, piščančji zrezek v mehiški 
omaki, riž, zelena solata s čičeriko 

 
alergeni: gluten, laktoza 

petek 
3. 11. 2023 

Graham kruh, puranja šunka, sir, kumarica, 
šipkov čaj 

 
alergeni: gluten, laktoza 

Enolončnica s stročjim fižolom in svinjskim 
mesom, kruh, marmeladna palačinka 

 
alergeni: gluten, laktoza, jajca 

ponedeljek 
6. 11. 2023 

Sezamova pletenica, bela kava, mandarina 
 
 

alergeni: gluten, laktoza, jajca, sezam, oreščki 

Zelenjavna enolončnica, svaljki z 
drobtinami, domači jabolčni kompot s 

suhimi slivami 
alergeni: gluten, jajca, zelena 

torek 
7. 11. 2023 

Prekmurski kruh, mlečni namaz s papriko, 
rdeče kislo zelje, planinski čaj,  

mleko (iz EU šolske sheme) 
alergeni: gluten, laktoza 

Bučna juha, goveji zrezek v lovski omaki, kus 
kus, radičeva solata s krompirjem 

 
alergeni: gluten, laktoza 

sreda 
8. 11. 2023 

Probiotični pinjenec, polnozrnato pecivo z 
makom, sezamom in rženimi kosmiči, EKO 

jabolko 
alergeni: gluten, laktoza, oreščki 

Mlečna fižolova juha, testenine s tuno in 
paradižnikom, zelena solata s koruzo 

 
alergeni: gluten, laktoza, jajca, ribe 

četrtek  
9. 11. 2023 

Rankovski kruh, jetrna pašteta, paradižnik, 
zeliščni čaj,  

kaki (iz EU šolske sheme) 
alergeni: gluten, soja 

Bujta repa z mesom, kruh, puding 
 
 

alergeni: gluten, laktoza, oreščki 

petek  
10. 11. 2023 

Žemlja, piščančje prsi, sir, kumarica, sadni 
čaj z limono 

 
alergeni: gluten, laktoza 

Cvetačna juha, purica, mlinci, dušeno rdeče 
zelje 

 
alergeni: gluten, laktoza, jajca 

ponedeljek 
13. 11. 2023 

Navihanček chia z breskovim nadevom, 
mleko, jabolko 

 
alergeni: gluten, laktoza, jajca, oreščki 

Milijonska juha, kaneloni z mesnim 
nadevom, zeljna solata s krompirjem 

 
alergeni: gluten, jajca, zelena 

torek  
14. 11. 2023 

Pirin polnozrnati kruh, tunin namaz, olive, 
otroški čaj 

 
alergeni: gluten, ribe 

Ohrovtova juha, svinjski medaljončki v 
zelenjavni omaki, polenta, mešana solata 

 
alergeni: gluten, laktoza 

sreda 
15. 11. 2023 

Mlečna prosena kaša, posip, banana 
 
 

alergeni: laktoza, oreščki 

Česnova juha, piščančji ražnjiči, pečen 
krompir, zelena solata 

 
alergeni. gluten, laktoza 

četrtek 
16. 11. 2023 

 

Makaronovo meso, kumarica, BIO 100 % 
pomarančni sok,  

mandarina (iz EU šolske sheme) 
alergeni: gluten, jajca 

Prežganka z jajcem, pečen file orade, 
krompirjeva solata s čebulo 

 
alergeni: gluten, jajca, ribe 



petek  
17. 11. 2023 

TSZ 

Ocvirkova pogača, zeliščni čaj 
 
 

alergeni: gluten, jajca 

Kislo zelje s fižolom, kruh, sadje 
 
 

alergeni: gluten, laktoza 

ponedeljek 
20. 11. 2023 

Makovka, čokoladno mleko, nashi 
 
 

alergeni: gluten, laktoza, oreščki 

Kostna juha z ribano kašo, kodrasti rezanci z 
makom in orehi, mešani kompot 

 
alergeni: gluten, jajca, oreščki 

torek  
21. 11. 2023 

Ovseni kruh, sirni namaz z zelišči, paprika, 
kamilični čaj  

 
alergeni: gluten, laktoza 

Brokolijeva juha, puranji zrezek po pariško, 
ajdova in prosena kaša, zeljna solata 

 
alergeni: gluten, laktoza, jajca 

sreda 
22. 11. 2023 

Obložen kruh s salamo in sirom, sadni čaj,  
rdeče kislo zelje (iz EU šolske sheme) 

alergeni: gluten, laktoza 

Golaževa juha, kruh, posolanka 
 
 

alergeni: gluten, laktoza, jajca 

četrtek 
23. 11. 2023 

BIO sadni smoothie, polnozrnati rogljiček, 
sliva 

 
alergeni: gluten, laktoza 

Lečna kremna juha, pečen piščanec, priloga 
iz treh žit, zelena solata s korenčkom 

 
alergeni: gluten, laktoza 

petek  
24. 11. 2023 

Ajdov kruh z orehi, topljeni sir, kuhano 
jajce, paprika, sadni čaj z medom 

mleko (iz EU šolske sheme) 
alergeni: gluten, laktoza, jajca 

Bučna juha, mesno-zelenjavna polivka, 
tribarvni peresniki, rdeča pesa v solati 

 
alergeni: gluten, laktoza, jajca 

ponedeljek 
27. 11. 2023 

Štručka s šunko in sirom, planinski čaj, 
češnjev paradižnik 

 
alergeni: gluten, laktoza, jajca, ribe 

Ješprenova enolončnica, praženec, domači 
jabolčni kompot 

 
alergeni: gluten, laktoza, jajca 

torek  
28. 11. 2023 

Lotmerški kruh, mesni namaz, paprika, 
šipkov čaj, mandarina 

 
alergeni: gluten 

Zelenjavna juha s kroglicami, čufti v 
paradižnikovi omaki, pire krompir, sadje 

 
alergeni: gluten, laktoza, jajca, zelena 

sreda 
29. 11. 2023 

Čokolešnik, banana 
 
 

alergeni: gluten, laktoza, oreščki 

Porova juha, rižota s piščančjim mesom in 
zelenjavo, rdeča pesa v solati 

 
alergeni: gluten, laktoza 

četrtek 
30. 11. 2023 

Koruzni kruh, BIO maslo, domača 
marmelada jurka, mleko, jabolko 

 
alergeni: gluten, laktoza, oreščki 

Goveja juha z rezanci, kuhana govedina, 
pražen krompir, hren 

 
alergeni: gluten, laktoza, jajca, zelena 

 
Šola si pridržuje pravico do spremembe jedilnika. 

 
DOBER TEK! 


